
 
 

Cliënteninformatie 
 
 
Tarieven: 

Intakegesprek 60 -90min. directe tijd + dieetvoorschrift €120-160 
Vervolgconsult 30-45 minuten €40-60 
Vervolg/weegconsult 15 minuten €20 
Huisbezoek toeslag Per consult €40 
Rapportage Per 15 minuten €20 
Extra toeslag voor 
berekenen 
sportvoedingsadvies 

Per 30 minuten €40 

 
 
Afspraak annuleren: 
Afspraken dienen minimaal 24 uur van tevoren worden afgezegd, telefonisch of via de 
mail. Wanneer er binnen 24 uur wordt afgezegd of er wordt helemaal niet afgezegd, 
wordt er €40,- in rekening gebracht. Dit bedrag zal niet worden vergoed door de 
zorgverzekeraar. 
 
Vergoeding: 
Er wordt 3 uur dieetbegeleiding per jaar vergoed vanuit de basisverzekering, wat wordt 
verrekend met het verplicht eigen risico. Dit komt neer op 4 tot 6 behandelingen per jaar. 
Het kan zijn dat je via de aanvullende verzekering extra uren vergoed kunt krijgen. De 
aanvullende uren kan je pas “gebruiken” na de 3 uur vanuit het basispakket. 

Echter is er 1 voorwaarde aan de vergoeding verbonden; er is een medische indicatie 
verplicht. Dit kan zijn: een te hoog BMI >25, ondergewicht, onbedoeld gewichtsverlies, 
maag- en darmklachten, Diabetes type 1 en 2, hoog cholesterol, hoge bloeddruk, 
oncologie, nierziekte, etc.  

Sportvoeding zonder een verdere medische indicatie wordt niet vergoed vanuit het 
basispakket. Ik zal dan een rekening direct naar je toe sturen.  

Voor de afspraken/vergoeding is geen verwijzing van de huisarts nodig. Mocht deze er 
wel zijn, dan ontvang ik deze graag. De verwijzing kan dan meegenomen worden naar de 
eerste afspraak. 

 
Direct toegankelijk 
Ik ben als diëtist direct toegankelijk gesteld, wat betekend dat je geen verwijsbrief nodig 
hebt om voor een vergoeding in aanraking te komen. Ook mag je zelf kiezen naar welke 
diëtist je wilt gaan.  
 



 
 
Privacy & informatieverstrekking  
Alles wat er in een consult wordt besproken en genoteerd, wordt in vertrouwen 
behandeld volgend de Wet Bescherming Persoonsgegevens. De diëtist valt onder het 
medisch beroepsgeheim.  
 
Het is niet toegestaan om het gegeven advies of de gegeven informatie aan derden te 
verstrekken mits je hiervoor toestemming hebt gekregen. Het advies is 
persoonsgebonden en geldt niet zomaar voor ieder ander individu.  
 
Klachten & aansprakelijkheid 
De gegeven adviezen worden persoonlijk afgestemd en gericht op resultaat. Echter wordt 
er geen resultaat gegarandeerd. Er wordt geen aansprakelijkheid gesteld op schade of 
letsel voortvloeiend uit de gegeven adviezen.  
 
Er wordt geen aansprakelijkheid en verantwoording gegeven op de inhoudt en 
volledigheid van de website. De informatie die wordt aangeboden op de website wordt 
aangeboden zonder enige vorm van garantie en volledigheid. De informatie kan op elk 
moment wijzigen zonder voorafgaande mededeling.  
 
Klachten worden in alle tijden serieus genomen. Niet tevreden over een behandeling? 
Laat het weten via de telefoon of mail. Ik zal het waarderen als de kwestie eerst direct met 
mij besproken wordt, om miscommunicatie of verwarringen te voorkomen. Er zal samen 
naar een passende oplossing gezocht worden.  

      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


